
INSTALLATØRMØDE
2026





LIDT OM OS

• Elektriker

• El-installatør

• Elsker motorbåde og festivaler

• Tidligere idrætsefterskolelærer

• Tidligere tilsynsførende for Sikkerhedsstyrelsen

• Indehaver af Elsikkerhed.dk

Peter KjærRasmus Høgh Nørskov
• Underviser (Elsikkerhed) 2,5 år

• Elektriker

• Primært L-AUS  Dansk og engelsk

• Støvring (Nordjylland)

• Erfaring  Alm. Installation og tavler



PROGRAM

kl. 16.00
kl. 16.15

kl. 16.35

kl. 17.00

Velkommen til Installatørmøde 2026
Verifikation og dokumentation
Hvor mange målinger skal vi foretage på en installation, og hvordan 
dokumenterer vi?
L-AUS i virkeligheden
Arbejder vi stadig med spænding på? Erfaringer fra virksomhedskurser. 
v/Rasmus Høgh, ELsikkerhed
Psykologisk krisehåndtering
Hvordan håndterer vi hinanden, når det bliver svært? 
v/Kasper Toft Gerdsen, Presto Denmark



PROGRAM

kl. 17.30

kl. 17.50

kl. 18.30

kl. 18.50

kl. 19.00

Pause
Benyt pausen til at tage en snak med indlægsholderne og se en fysisk 
beredskabsplan fra Presto Denmark.

Nyt om regler og standarder
Ny standard for stikkontakter, stikpropper og forlængerledninger, 
Ny version af 60364-7-710 mm.

Maskinsikkerhed 
Nyt fra standarden DS/EN60204 om Elektrisk materiel på maskiner.

Spørgsmål og svar

Afslutning - herefter aftensmad, hygge og networking.



VERIFIKATION OG DOKUMENTATION



SLUTKONTROL KLS

Det er et krav, at der 
udarbejdes en rapport til 
KLS systemet. 6.4.4 + §75 1082 

Prøver skal udføres i det 
omfang det er nødvendigt! 
6.4.3.1



SLUTKONTROL KLS



SLUTKONTROL KLS



SLUTKONTROL KLS



VERIFIKATION (KLS TEST)

Eftersyn og afprøvning

Du skal lave verifikation for at sikre, 
at installationen er sikker. 
Verifikationen skal altid laves, 
inden installationen bliver taget i 
brug.

Eftersyn 6.3.2
Undersøgelse af en elektrisk installation for med alle sanser
at fastslå, om valg og installation af elektrisk materiel er 
korrekt. 



TEST FØR IDRIFTSÆTNING, HVORFOR?



VERIFIKATION

Der skelnes mellem første verifikation og 
periodisk verifikation

Del gerne verifikationen op i eftersyn og 
afprøvning. 



VERIFIKATION



VERIFIKATION



EKSEMPEL



EKSEMPEL



AFVIGE FRA HD60364

• Hvornår kan jeg afvige fra en 
del af en standard?

• Dokumentation ved afvigelse 
fra standarder?

• Hvad skal min indberetning 
indeholde?

• Hvordan laver jeg 
afvigelsen? 

Se video om at afvige 
fra standarden

https://www.loom.com/share/9ec677c082384a6492efa1c22fec747f
https://www.loom.com/share/9ec677c082384a6492efa1c22fec747f


DOKUMENTATION

DS/HD 60364



DOKUMENTATION

Stil de rigtige spørgsmål ved opstart af projekter

• Dimensioneret efter aktuel belastning eller sikringsstørrelse
• Brug af eksisterende føringsveje
• 1,5mm2 eller 2,5mm2

• Dokumentation  
• Hvad forventes der af verifikation og afprøvningsresultater



DOKUMENTATION

Eksempel på opmærkning/dokumentation i Norge



DOKUMENTATION
Værktøj til dokumentation af dimensionering

Kan købes hos ELsikkerhed 



DOKUMENTATION - BOLIGER

• Eleftersynshåndbogen kræver dokumentation!



DIMENSIONERING - VÆRKTØJER
• www.sik.dk 

(gratis) 

• Elektriske beregninger
App (Ettore Gallina)(25 kr)

• TEKNIQ app 
kræver abonnement

• Draka Calc
(gratis)

• Simaris Design

• ELsikkerhed ”Gør det kort”  
kun boliger

• EcoStruxure Power Design (Schneider)

• PCSCHEMATIC Cabledim
• FEBDOK 5.4 (developed by NELFO)



TILMELDING AF INSTALLATIONEN

https://eltilmelding.dk/


TILMELDING AF INSTALLATIONEN

• Husk at tilmelde installationen - også for eksempel 
ladestandere og varmepumper

• Eltilmelding.dk
• Radius/Cerius

https://eltilmelding.dk/
https://eltilmelding.dk/


HUSK OGSÅ FØLGENDE 

• Regler for asbest
• Klimapåvirkning også på byggepladser 

LCA / EPD
• Kursus i arbejde sikkert i højden, varmt arbejde 

og lign. 

For installatørerne betyder kravet:
At du som fagentreprenør ikke forventes at skulle udarbejde en LCA. Den del står 
bygherre, rådgiver eller hovedentreprenør for.
Installatøren (el eller vvs) kan dog blive bedt om at levere en miljøvaredeklaration 
(EPD) for de materialer, der er brugt i fagentreprisen. Vær opmærksom på, at du 
som virksomhed ikke selv kan lave dokumentation for installationsmaterialer. 
Henvis i stedet til bygherren eller rådgiveren til producenten.
miljøvaredeklaration (EPD)

livscyklusvurderinger (LCA)

https://www.tekniq.dk/nyheder/klarhed-om-asbestregler/


ANDET DOKUMENTATION

• Føringsveje
• 14 dage til at kommentere på projektet
• Er du først kommet ”skævt” ind på en person
• Billeder som dokumentation
• Termografering



PERIODISK VERIFIKATION 
AF LADESTANDERE



PERIODISK VERIFIKATION 
AF LADESTANDERE

• Efterspørgselsfaktor = 1, medmindre der 
anvendes belastningsstyring. 

• PEN leder er ikke tilladt
• Vand = IPX4 (AD4)
• Fremmedlegemer= IP4X (AE3)
• Slag = høj styrke (AG3) IK08 ”offentlige 

områder”
• RCD/RCBO max 30mA(normalt type A)
• Er der indbygget RDC-DD 6mA?
• Brug RCD type F i stedet for type A
• Altid SPD ved offentlige ladestandere



TEST FOR VERIFIKATION AF LADEBOKS

De krævede test i 60364-6 og også 60364-722 er:

• Besigtigelse

• Kontinuitet af beskyttende ledere og beskyttende kappe.

• Isolationsmodstand 

• Loop/line-impedans, overgangsmodstand til jord

• RCD-test – RDC-DD(6mA)

• Funktionstest [herunder, men ikke begrænset til]:

• Køretøjstilstand A, B, C, D

• Fejl håndtering [Fejl "E", PE-Error [Jord fejl]]

• Kommunikation [PWM signal]

• Mekanisk låsning af stik

• Dreje felt/fase sekvens

• Andre tests



L-AUS 
i virkeligheden



Udføres L-AUS stadig?



EN50110-1

0V 1000V AC
1500V DC

Lavspænding

230/400V AC
12/24V DC

Live working

Dead Working

ELV

50V AC
120V DC



75 = 5%

9 = 0%

305 = 20%

111 = 7%

1051 = 68%

Elulykker 2025
Svar  1551

Målgruppe  L-AUS deltagere

Ja ( + Lægebesøg)

Ja ( Læge gav ikke EKG)

Ja ( - Lægebesøg)

Nej (Tæt på)

Nej

Har du haft min. 1 elulykke de seneste 12 md? 

0,6 %

9
84

Ingen EKG 
hver 10. lægebesøg



Risikovurdering

Lysbuefarer

50110-1:2023 / A1:2025



[…]Hvis risikovurdering af lysbuefaren ikke kan 
færdiggøres udførligt[…], bør alt arbejde udføres via 

arbejdsproceduren for spændingsløst arbejde 
(Dead Working). […]

B.6.3 Risikovurdering



Valg af nødvendigt PPE kan kun udføres 
ved beregning af 

lysbueenergien(Cal/Cm2).

B.6.4 Personal Protective Equipment

Under disse omstændigheder kan den 
øjeblikkelige lysbueenergi betragtes så 

lav, at lysbue-PPE ikke er et krav:



B.6.4 Personal Protective Equipment
Under disse omstændigheder kan den 
øjeblikkelige lysbueenergi betragtes så 

lav, at lysbue-PPE ikke er et krav:

≤ 400VAC + kortslutningsværdi ≤ 1kA

≤ 400VAC/DC + kredsens forsikring ≤ 63A

≤ 50V AC/DC



B.6.5 Vejledning
Internationale metoder for PPE beregning:

Arc rating (ATPV, EBT, ELIM) 
ifølge Open Arc Test (IEC 61482-1-1)

Arc protection class (APC) 
ifølge Box Test (IEC 61482-1-2)

IEEE 1584 
NFPA 70E

DGUV 
Information

203-077

Vedledning er på vej!



NYT KURSUS

Elektrisk arbejde og 
lysbuebeskyttelse
Overblik over elsikkerhed og korrekt 
PPE – fokus på flammehæmmende 
og lysbuebeskyttende tøj, der 
forebygger alvorlige skader.
• Overholdelse af EN 50110
• Risikovurdering i praksis
• Lysbueberegning og PPE-

anbefalinger
• Kortslutningsberegninger
• Sikre arbejdsmetoder
• Arbejde med PPE i praksis
• Mærkning af elinstallationer



NYT OM REGLER OG STANDARDER



STIKKONTAKTER & STIKPROPPER

• 1. januar 2026
• Alle stikkontakter, der 

markedsføres og installeres i 
Danmark

• DS 60884-2-D1:2023
Skærpede krav:
• Børnesikring 
• Ingen mulighed for fejlforståelser 

omkring jordtilslutning
• Ingen jord – ingen hul



STIKKONTAKTER & STIKPROPPER

• Blindhul fjernes: Stikkontakter uden jord må ikke 
længere have et hul, der kan forveksles med en 
jordkontakt.

• Udvidet krav om børnesikring: Børnesikring 
(pillesikring) bliver nu også et krav for stikkontakter 
klassificeret som IPX1 – ikke kun IPX0

• Brug kun godkendte produkter: Fra 2026 må der ikke 
anvendes stikkontakter, der kun lever op til den gamle 
standard.

• Ændring af IP-testene 
Tæthedsprøverne for indtrængen af vand er ændret, så 
stikkontakter fremover skal testes uden isat stikprop. 
Ændringen er sket for at ensarte tæthedsprøverne mod 
indtrængen af vand med andre europæiske lande.



SIKKERHEDSSTYRELSEN FORSVINDER?

Fra januar 2026 er Sikkerhedsstyrelsen en del af 
Erhvervsstyrelsen. (Markedsovervågning)
Arbejdet med fusionen vil foregå over de kommende 
måneder. I en overgangsperiode efter 1. januar 2026 vil 
deres kommunikation komme med forskellige logoer og 
afsendere, indtil dette bliver rettet. 

Systemer og blanketter opdateres på hjemmesiden den 
26. og 27. januar. 



MEDICINSKE OMRÅDER 710

• Kapitel 7-710
• Del af Bind 2 HD60364 – Særlige 

områder

• Hospitaler, private klinikker, læge- og 
tandlægepraksisser, sundhedscentre

• Særlige områder i hjem for ældre 
borgere og ældrepleje, hvor patienterne 
behandles

• Medicinsk lægecentre, klinikker og 
afdelinger for ambulant behandling, 
akutmodtagelser



MEDICINSKE OMRÅDER



MEDICINSKE OMRÅDER

710-411 Medicinsk isolationssystem

• Er nu altid et krav i for eksempel 
operationsstuer(gruppe 2-rum) 



GNISTDETEKTOR(AFDD)



Placering af tavler til gruppe 2-områder

Anvendelse af RDC i gruppe 2-områder

Særligt for stikkontakter i gruppe 2-områder



BRAND OG BR VS. HD60364



MÆRKNING PÅ ET KABEL

B2 – Høj 
modstandsdygtighed 
over for brand

S1a – Næst laveste 
røgudvikling

d1 – brandbare dråber 
10 sek. 

a1 – lav syre udvikling 



BYGNINGSREGLEMENTET BR18

• Det fremgår af BR18, kap. 5, § 108, at 
indvendige overflader i rum ikke må bidrage 
væsentligt til brand- og røgspredning i den 
tid, som personer, der opholder sig i rummet, 
skal bruge til at bringe sig i sikkerhed(også 
brandmanden) 

• Gælder det samme for synlige 
kabelinstallationer i rummet? 



BYGNINGSREGLEMENTET BR18

Ja: Rør- og kabelinstallationer er også 
omfattet af disse krav.
Hvis kabler i et rum (undtaget teknikrum og 
skakte) har et samlet overfladeareal på 
mere end 5 % af summen af arealerne af 
rummets væg- og loftoverflader, jf. 
beregningen i Tabel 4.9, skal kabler udføres 
mindst som klasse Dca iht. DS/EN 13501-6

• Husk rigtige brandlukninger
• Præ-accepteret løsninger



DOKUMENTATION AF RIGTIGE KABLER

BD1 BD2 BD3
BD4



DOKUMENTATION AF RIGTIGE KABLER

Social og boligstyrelsen
Bygningsreglements vejledning til kap 5 - Brand 

• Elkabler samt signalkabler skal udføres som mindst 
klasse Dca iht. DS/EN 13501-6

• Hvis kablerne har et samlet overfladeareal på mindre end 
5% af arealet af rummets væg- og loftoverflader, kan de udføres 
som mindst klasse Eca iht. DS/EN 13501-6 

• Beregningen af den samlede overflade er undtaget for kabler i 
teknikrum og installationsskakte 



Kilde: NEK - nexans

FORDELE VED VALG AF DCA KABLER









ABB: “AP-R anti-disturbance”

Siemens: “K super-resistant” 

Schneider electric: “SI super-immune”

Eaton: Type G

RCD MED IMMUNITETSTEKNOLOGI



DIN KONTAKT TIL RELEVANT VIDEN

MASKINSIKKERHED



MASKINER OG 60204-1 (2025)

Maskinforordningen (2023/1230) erstatter 
det gamle Maskindirektiv (2006/42/EF)

Kort sagt:
Maskinforordningen er en moderne 
"sikkerhedsopdatering" af de gamle regler, der gør 
maskinsikkerhed klar til en digital fremtid.

Lovmæssig status:
Som forordning gælder den direkte i hele EU uden at 
skulle skrives ind i dansk lov først. Det betyder ens regler i 
alle medlemslande, hvilket fjerner nationale 
fortolkningsforskelle.

Obligatorisk dato:
Den bliver fuldt bindende den 20. januar 2027. Indtil da er 
vi i en overgangsfase, hvor Maskindirektivet stadig kan 
bruges.



MASKINER OG 60204-1 (2025)

Væsentlige ændringer i 
EN 60204-1:2018/A1:2025
• Opdatering af referencer
• Strømretningssystemer (PDS)
• Kortslutningsstrøm
• Beskyttelsesleder (Bonding)
• EMC-krav
• Dokumentation og digitalisering 



MASKINER OG 60204-1 (2025)

Vigtig præcisering af, hvordan man 
dimensionerer ledninger og kabler.

Harmonisering med IEC 60364-5-52: Metoderne til 
at beregne strømværdier er blevet tættere 
koordineret med de generelle 
installationsstandarder. 

Det betyder, at du skal være mere opmærksom på 
oplægningsmetoder (f.eks. i lukkede kanaler vs. 
åbne kabelbakker), når du finder den tilladte 
strømværdi 



MASKINER OG 60204-1 (2025)

Korrektionsfaktorer for varme:
Der er kommet skærpet fokus på 
omgivelsestemperaturen inde i 
maskinens kabinetter og kanaler. 
Hvis mange kabler ligger tæt sammen 
(bundtning), skal der anvendes strengere 
reduktionsfaktorer for at undgå 
overophedning.



MASKINER OG 60204-1 (2025)

Frekvensomformere (PDS):
Ved dimensionering af kabler til motorer 
styret af frekvensomformere skal der nu 
tages større højde for de termiske 
effekter af harmoniske strømme (støj). 
Dette kan i visse tilfælde kræve et større 
tværsnit, end den nominelle strøm 
umiddelbart dikterer.



MASKINER OG 60204-1 (2025)

Kortslutningsbeskyttelse:
Der er strammere krav til at verificere, at 
kablets tværsnit kan modstå den 
maksimale kortslutningsstrøm, indtil 
beskyttelsesudstyret kobler ud. 
Dette skal dokumenteres mere præcist i 
de tekniske beregninger. 





MASKINER OG 60204-1 (2025)

60204-1 – grund/fejlbeskyttelse



MASKINER OG 60204-1 (2025)

Spændingsfald



NYE STIKKONTAKTER

Vær opmærksom på berøring af 
spændingsførende dele ved montage 
og udtagning af stikdåsen. 



NYE MAGNETPROPER

Simplewire har lave disse smarte 
magnetproper med ”støttefunktion”



HD 60364
Opfølgningskursus

Sammensæt jeres eget kursus

DS/HD 60364-7-722
Ladestandere

DS/HD 60364-7-705
Landbrug

DS/HD 60364-7-710
Medicinske områder

DS/HD 60364-7-718
Fællesfaciliteter 

og arbejdspladser

DS/HD 60364-7-711+740
Midlertidige installationer DS/HD 60364-5-52

Dimensionering
DS/HD 60364-7-701

Badeværelser

https://elsikkerhed.dk/kursus/hd-60364-opfoelgningskursus/


SIKKERHEDSPRODUKTER

https://elsikkerhed.dk/produkter-shop/


TAK FOR I DAG
Tilmeld dig vores nyhedsbrev og få nyt om regler, kurser og KLS 
direkte i indbakken

Følg os på facebook og se, hvad vi nu finder på og hvem vi 
besøger.

Følg os på LinkedIn og få links til senste nyheder og indblik i vores 
kurser

Du kan naturligvis også altid besøge www.elsikkerhed.dk

http://www.facebook.com/elsikkerhed.dk
https://www.linkedin.com/company/elsikkerhed.dk/
http://elsikkerhed.us11.list-manage.com/subscribe?u=4945730cbd790ed14fbaa0209&id=f7d8a55abc
http://elsikkerhed.us11.list-manage.com/subscribe?u=4945730cbd790ed14fbaa0209&id=f7d8a55abc
http://elsikkerhed.us11.list-manage.com/subscribe?u=4945730cbd790ed14fbaa0209&id=f7d8a55abc
https://www.facebook.com/elsikkerhed.dk/
https://www.facebook.com/elsikkerhed.dk/
https://www.linkedin.com/company/elsikkerhed.dk/
https://www.linkedin.com/company/elsikkerhed.dk/
https://www.linkedin.com/company/elsikkerhed.dk/
https://www.linkedin.com/company/elsikkerhed.dk/
http://www.elsikkerhed.dk/
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